PANDEMIE STO LET POTE: POZORUHODNE DiLO HARALDA SALFELLNERA

Eva Dragomirecka!

Na podzim minulého roku vysel v ¢asopise Demografie ¢lanek o poc¢tech obéti $panél-
ské chtipky v ¢eskych zemich [1]. Ctenat, ktery by predpokladal, Ze statistici béhem
soucasné pandemie oprasili pro zajimavost sto let stard data, by byl na omylu. Auto-
rem nenfi statistik, ale lékar, zddné odborné prace podloZené vyzkumy nebo statistic-
kymi idaji v ceskych zemich dosud nebyly k dispozici a rozsahlé prace, z niz zminény
¢ldnek vych4zi, vzniklajiZ v r. 2017 [2], tedy v dobé&, kdy se je3té koronaviru nepovedlo
vyvinout pandemickou variantu a ziskat celosvétovou pozornost. Ctenar Zasne, %
prvni systematické pojednani o pandemii Spanélské chripky vzniklo s témér stole-
tym zpozdénim. Autor Harald Salfellner, rakousky badatel v oboru déjin lékarstvi,
chtél ptivodné psat lékarskou biografii Franze Kafky, narazil vSak na naprosty nedo-
statek podkladii o chiipkové pandemii z let 1918-1920. , Zdalo se, jako by historiogra-
fie v néslednickych statech monarchie v oslepujicim svétle politickych udélosti tuto
temnou epidemii prehlédla®, konstatuje v ivodu: ,,Souc¢asny nedostatek prehledného
zpracovani problematiky chripky v ¢eskych zemich a starém Rakousku mé primél,
abych se pustil do patrani po $panélské chiipce ponotené do takika mytické temnoty
a uinil ji tématem své disertaéni prace.“ Dodejme, Ze prace byla v r. 2018 publiko-
véna také v kniZni podobé [3], s mnoZstvim dobovych fotografif, v ¢eStiné, némciné
aangli¢ting.

Co se tyce epidemiologie $panélské chripky, autor pfipoming, Ze jeji ptvod je
nejasny; mimo jiné existovala ,,¢inskd” hypotéza postavend na skuteénosti, Ze jiz na
konci roku 1917 doglo v severni Ciné k prudkému rozsiteni velmi nakazlivého one-
mocnéni dychacich cest, ¢asto smrtelného. V tinoru a bfeznu 1918 jsou pozorovina
ohniska onemocnén{ v USA i v Evropé, ovSem na evropské fronté jsou zpravy o silici
epidemii cenzurovany. Véti vetejné pozornosti se dostavé zpravé, Ze ve Spanélsku
onemocnél kral, a kdyZ onemocni britsky premiér i nékolik ministrii, objevuje se
fama, Ze nemoc do Britdnie zavlekli §panélsti délnici a nezndmé onemocnéni je ozna-
¢eno jako ,$panélskd nemoc”, nehledé na protesty $panélskych uradua.

Pandemie probihala ve ¢tyrech vlnach, které nebyly ve vSech regionech jasné od-
déleny:

Prvni vlna probéhla v USA a Evropé na jare a zac¢atku léta 1918; onemocnéni bylo
silné nakazlivé, ale s relativné nizkou mortalitou. Zabijackou silu ziskal virus az
v druhé vlné, ktera trvala od konce léta do listopadu 1918 a zptsobila nejvyssi pocet
obéti. Treti vlna nasledovala jen v nékterych lokalitich, vlednu a inoru 1919, a ¢tvrta
vlna v r. 1920. Celkové se odhaduje, Ze onemocnéla aZ tfetina celosvétové populace,
tj. 500 az 600 miliond z 1,8 miliardy, a zemtelo 20 aZ 50 miliont lidi. Autor uvadi do-

1 Tato prace vznikla za podpory projektu ,Kreativita a adaptabilita jako predpoklad ispéchu
Evropy v propojeném svété®, reg. ¢.: CZ.02.1.01/0.0/0.0/16_019/0000734, financované-
ho z Evropského fondu pro regiondln{ rozvoj a feSeného na Filozofické fakulté Univerzity
Karlovy. Projekt je realizovdn v rdmci vyzvy Excelentni vyzkum a jeho vystupy jsou urce-
ny pracovnikiim vyzkumnych organizaci a studentiim doktorskych studijnich programd.
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stupné tidaje pro USA (675 tisic obé&ti) a Evropu (2,3 miliony) spolu s konstatovanim, ze
v Rakousku-Uhersku nebyly pocty obéti vyé¢isleny ani priblizné. Pro ¢eské zemé tidaje
dopodital podle uvedenych pri¢in imrti z civilnich a vojenskych matrik a vypocty ko-
rigoval porovnanim s mirou umrtnosti v letech s b&%nou umrtnosti (coz nepochybné
upravi i po¢ty obéti souc¢asné pandemie a lze oCekavat, Ze stejnym smérem, tj. po-
¢ty obéti zvysi o nerozpoznané & nedeklarované ptipady). Odhaduje 44 aZ 82,6 tisic
obéti v Ceskych zemich?, pri¢emZ nejniz$i odhad byl na zdkladé sond z matrik.

Zakladn{ udaje o pandemii jsou jen ivodem k cennému popisu celkového obrazu
spole¢nosti, ve kterém se tato ,nejvétsi zdravotni katastrofa 20. stoleti“ odehrala.
Predné je to stav 1ékarské védy, ktera je bez antibiotik bezbrannd proti zanétu plic,
hlavni komplikaci chfipky. Pochybnosti panovaly i ohledné pivodce nemoci — chfip-
kovy vir byl objeven aZ v 30. letech. Zatimco v USA a Anglii dochézeji védci k zavéru,
Ze chripku ptisobi maly pivodce stivajicimi pfistroji nezachytitelny, na mnohych
stfedoevropskych univerzitach se cti tradice a autorita objevitele tzv. Pfeifferova ba-
cilu influenzy, kterym byl vaZeny a vlivny tajny rada Richard Pfeiffer z univerzity ve
Vratislavi. Je zajimavé si proé¢itat doklady o tom, jak mnoz{ védci (a pracovisté) nalé-
zaji Pfeiffertv bacil taktka ve v8ech vzorcich a ironizuji vyzkumné poctivé a kritické
badatele, kte¥{ ho v mikroskopech nevidi (nebot neexistuje).

Dalsi zde popisovanou skute¢nosti rdimujici pandemii $panélské chripky byla re-
alita posledniho roku vélky a rozpadu centralni vlady, s nedostatkem jidla, topiva,
dopravnich prostredku, 1ékart a laZek. Narist plicnich onemocnéni byl pri¢itdn pod-
vyzivé v disledku valky a zavaZnost chiipkové pandemie byla dlouho nerozpoznéana
a podceriovana. Lidé se obavali vice nemoci, které s sebou privazeli vojaci z fronty,
jako je tyfus a tplavice.

Autor ¢erpd informace o opattenich proti §iteni chtipky a postojich obyvatelstva
z dostupnych ¢eskych a rakouskych archivnich materialti véetné dobového tisku.
Dozvime se, Ze Ufad méstského videtiského lékate pri¢ital vyskyt ch¥ipky neobvykle
destivému létu, nebo jak psal Prager Abendblatt, to ,eho si povsimly bojacné po-
vahy i v Praze neni viibec zddnd $panélskd chtipka, spiSe se pry jedna o kataralni
onemocnéni nebo oby¢ejnou influenzu v disledku chladného pocasi®. V z4ri 1918 je
referovano o prvnf obéti v Praze, muzi ve véku 25 let, a brzy prestava bych pochyb
o0 tom, Ze se jednd o epidemii. Reakce rakouské Rady ministrii ze zaCatku fijna nenf
prili§ povzbudiva: ,Ufedni opatfeni budou sotva moci prispét k ochrané pred $ie-
nim chripkové epidemie. Chripka se ${fi ohromnou rychlosti, ptivodci nemoci jsou
lehce nemocnymi lidmi roznaseni prakticky vSude, k pfenosu ze zdravych na ne-
mocné dochazi vétsinou jiz v dobé, kdy si nemocni nejsou své choroby viibec védomi.
Prijimani izolaénich opatfeni je z tohoto dvodu marné.“ Diskutuje se o tom, Ze by
chtipka méla mit ohlagovaci povinnost (nebylo pfijato), zda zaviit $koly (mistné pfi-
jato, jinde pfes naléhani obyvatel nepovoleno) nebo zabavni podniky (¢4ste¢né pii-
jato). Lékati apeluji na omezeni kontaktti a izolaci nemocnych, tato ochrannd opat-
fenf v8ak nejsou z riznych divodi realizovana disledné. Doporucuje se napt. nosit
si do restaurace vlastni pribory a sklenice, navstévy v nemocnici jsou omezeny na
kratkou dobu, v divadlech obsazovana jen kazda druha rada. Lidé jsou nabadani
k myti rukou a éastému vétrani. Ochrana st gdzou se nepovazuje za G¢innou proti

2 Pocet obyvatelstva v zemich Koruny ¢eské ¢inil v #{jnu 1918 podle CSU 9 624 230



EVA DRAGOMIRECKA 81

bakteriim, i kdyZ v nékterych jinych zemich se ochranné masky, zfejmé z u¢innéj-
$ich materialli, pouzivaji.

V fijnu 1918 prudce roste tmrtnost, v Praze se jednd o desitky obéti denné. Autor
doklads, Ze v Praze a celé zemi panuje rozhot¢eni nad ne¢innosti rakouskych urada,
kterym je pri¢itdna spoluvina nad soucasnou situaci, zaroven nékter{ protestuji proti
uzavreni zdbavnich mist. Ve Vidni bylo v 1été 1918 zrizeno prvni ministerstvo zdra-
votnictvi, takZe i tato instituce se stala predmétem rozhot¢ené kritiky. Silf volani po
vlastni iniciativé a kritika bezradného ¢ekani na ,rozkazy z Vidné“. Nejvyssi leta-
litu m4 onemocnéni u mladych lidi ve véku 25-34 let; dobovy tisk prinasi nepretrzité
zpravy o znamych osobnostech, které nemoci podlehly: 28 lety malir Egon Schiele
ajeho téhotnd manzelka, syn Jaroslava Vrchlického a jeho manzelka i dité po porodu,
malif Bohumil Kubista, basnik Guillaume Appollinaire, dramatik Edmont Rostand...
Z dobovych vypovédi vSak citime, Ze se pandemie odehravala v dobé zdsadniho déjin-
ného zvratu, a neméla proto prioritni pozornost sou¢asnik. Jak pise autor: ,Zatimco
v ¥jnu 1918 povstavala z trosek rakouského mnohonarodniho statu prvni Ceskoslo-
venska republika a davy ve méstech jasaly, hledély tisice nemocnych svirané horec-
kou a kaslem za zatazenymi zavésy vsttic svému nejistému osudu.”

Z mnoha divodd je podnétné si precist praci Haralda Selfellnera o pandemii
v dobé, kdy se konstituovala nase republika véetné statni zdravotni a socidlni péce
amedicina stala teprve na prahu farmakologického a technologického rozvoje. Doba
byla jina, lidskd mysl, ktera neumi dobt'e vyhodnotit udélosti presahujici béznou zku-
Senost a spravné odhadovat rizika, zlistava stejnd. Z tohoto divodu je dobte, Ze autor
napsal svou préci jiz v r. 2017. Jak tak popisuje popirace, §iteni fim o moru, rezignujici
nebo naopak bez diskusi rozkazujici irady a autority, odborniky trvajici na chybnych
zavérech a polovicaté opatrnicka feseni, téZko by se branil obvinéni, Ze v minulosti
ucelové vybiral priklady zesmésiiujici soucasniky.
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